AGEM

ASSOCIACIO GREMIAL D'EMPRESARIS MAJORISTES DE
FRUITES I HORTALISSES DE BARCELONA I PROVINCIA

CONVOCATORIA DE PRENSA

Presentaran “Castaiiada’14. Fiestas de otofio”, receptas originales con los
mejores productos de la estacion que llegara alos mercados municipales

Los Mayoristas de Frutas y Hortalizas de Mercabarna
presentan “Sabores del Otono” para promover los
productos mas tipicos de esta estacion

Barcelona, octubre 2014. Los Mayoristas de Frutas y Hortalizas de Mercabarna
(AGEM) presentaran el préximo martes dia 28 de octubre, a partir de les 10:30
de la mafana “Sabores del otofio”. La iniciativa quiere promover un mayor
conocimiento de la fruta mas caracteristica de la estacion, tanto por su
versatilidad gastronémica como por sus beneficios para la salud. La iniciativa
se centra especialmente en las granadas, los caquis, los membrillos, las setas,
las calabazas, los boniatos y las castanas.

La presentacion se completara con “Castafiada’14. Fiestas de otofio”, una
propuesta gastrondmica con los productos tradicionales de estos dias. Las
recetas se mostraran en directo por el CETT y se podran degustar por parte de
todos los asistentes. Los platos son “Tortilla agridulce de setas”,
“Bizcocho de Castaina i Membirillo”, y el “Céctel de Granada”. Cada una
de estas receptas son totalmente originales elaboradas expresamente para
este otono.

La convocatoria contara con las intervenciones del presidente del
Gremio de Mayoristas de las Frutas i Hortalizas de Mercabarna (AGEM),
Casimir Llorens; el experto en setas de la AGEM, Jordi Serentill y la
especialista en nutricion, la doctora Montserrat Folch.

“Sabores del otofio”, patrocinada per Mercabarna y la Asociacion de
Concesionarios de Mercabarna (Assocome), tiene el apoyo del Gremio de
Detallistas de Frutas y Hortalizas de Barcelona y llegara a todos los mercados
municipales de Barcelona y area de influencia.

AGENDA

Dia: Martes, 28 de octubre de 2014.

Hora: A partir deles 10:30

Lugar Alasede del Gremio de Mayoristas de Frutas i Hortalizas de
Mercabarna (AGEM). Calle Major, 75 Pabell6n “G” 22 planta. Mercabarna.
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