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Castainada’14.
Recetas para celebrar la Fiestas de Otoio

Bizcocho de Castafia y Membrillo

Ingredientes (4 personas)
3 huevos

275 g azlicar moreno,

160 g leche

225 g harina dura

100 g castafia cocida polvo
10 g levadura Royal

100 g dados membrillo
500 cl. agua para hervir
100 gr. azucar

3 u. piel naranja rallada
160 g aceite oliva virgen

Preparacion

Pelar y cortar el membrillo a dados. Hervir el agua con el azlcar vy las pieles de naranja,

afiadir el membrillo. Cocer hasta que estén tiernos. Reservar. A parte, cocer al horno unas
castanas. Ya cocidas, triturar con la harina. Emulsionar huevos y azlcar hasta que doble el
volumen, ainadir la leche poco a poco, siempre batiendo. Mezclar harina, impulsor y por ultimo
el aceite de oliva. Llenar el molde. Cocer a 1902 unos 12 minutos.



